
HAIR· ACA□[MI[ 
CENTRE DE FORMATION • 

PROGRAMME DE STAGE - COUPE SIGNATURE 

Formation en présentiel 

Date : Mardi 3 février 2026 

Lieu: Haïr Académie - 8 rue James Joule - 44400 Rezé 

Durée: ljour, 7 heures 

Objectif de la formation 

Réaliser des coupes dames tendances et commerciales 

Objectifs pédagogiques 

:...Maîtriser les structures de coupe 
- Mettre en valeur les volumes
- Réaliser les coupes dames tendances
-Valoriser les coupes réalisées par des coiffages adaptés

Pré-requis Stagiaire ayant son CAP Coiffure 

Type de public: Coiffeur ayant minimum une année 

d'expérience 

Nombre de stagiaires: Mini: 10 Maxi: 14 

Moyens pédagogiques 

• Support stagiaire
• Tete d'entraînement
• Produits de coiffage
• Photos

A l'issue de la formation 

• Fiche d'évaluation à chaud à l'issue de la
formation écoulée

• Fiche d'évaluation à froid dans un délai de
trente jours maximum après la formation

• Attestation de fin de formation

• Délivrance de l'évaluation individuelle des
compétences

Programme 

• Accueillir les stagiaires

• Présenter le programme

• Définir les attentes et les besoins des stagiaires

• Prendre connaissances des tendances coupes et
coiffages Dames

• Observer trois démonstrations (formateur}

• Maîtriser la technique de coupe avec différents
outils

• Maîtriser les séparations et les placements des
volumes

• Mettre en œuvre les 3 coupes présentées
(stagiaires}

•

• 

Acquérir des méthodes pour un coiffage adapté

Faire un bilan et le commenter

Méthodes pédagogiques 

:..Magistrale: Explication par le formateur du déroulé de 
la formation ainsi que des points clés, prise de note du 
stagiaire 
- Présentielle: Rencontre et échange direct entre le
stagiaire et le formateur sur les informations transmises
- Démonstrative: Explication du formateur des
tendances actuelles puis observation par les stagiaires
des démonstrations du formateur et enfin mise en
pratique par les stagiaires
- Participative : Échange continu entre le formateur et
les stagiaires pour toute interrogation

Modalités d'évaluation du stagiaire 

Le formateur évalue le stagiaire lors de la réalisation 
des exercices et mises en pratique 
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