PROGRAMME DE STAGE — SPECIAL BRUNETTES

Mardi 24 mars 2026
8 rue James Joule, 44 400 REZE
1 jour - 7 heures (9h-12h30 13h30-17h)

_Proposer des techniques
d’éclaircissements spécifiques aux chevelures brunes.

- Maitriser le cercle chromatique, les fonds
d'éclaircissement et la neutralisation

- Présenter les différents produits éclaircissants
nécessaire pour |'éclaircissement

- Savoir choisir la patine adaptée au fond
d'éclaircissement et I'envie de la cliente

- S'approprier les techniques utilisées par le formateur
(crépage et placements stratégiques), nécessaires a
I'obtention du résultat souhaité

-Connaitre les astuces pour mettre en valeur la
chevelure grace aux coiffages et aux photos
représentatives et attractives

_Titulaire du CAP coiffure

Coiffeur ayant minimum une année
d’expérience

_Mini : 10 Maxi : 16

: Power point (formateur),
Dossier stagiaire, Les différents produits
professionnels, tétes d’entrainements

- Fiche d’évaluation a chaud a l'issu de la formation
écoulée

- Fiche d’évaluation a froid dans un délai de 30 jours
maximum apres la formation

- Attestation de fin de formation

- Délivrance de I'évaluation individuelle des
compétences

- Accueillir les stagiaires, présenter le
programme
- Etablir un état des lieux des connaissances des
stagiaires en décoloration et technique
d’application
- Connaitre les bases fondamentales du fond
d’éclaircissement et de la neutralisation
- Observer le formateur dans la réalisation de la
technique sur son modeéle, questions et échanges,
prise notes dans le “Livret Stagiaire”
- Etablir un diagnostic précis, analyser la coupe, la
texture et les besoins techniques avant la mise en
pratique
- Proposer un projet et si besoin des solutions de
remédiation suite aux échanges avec le formateur
- S’approprier et reproduire les différentes
techniques nécessaires a I’'obtention du résultat
souhaité sur téte malléable
- Réaliser une auto-évaluation et vérifier les acquis
- Faire un bilan et le commenter

- Magistrale : Explication par le formateur des
points clés en se basant sur un support écrit et/ou
une présentation orale, prise de note du stagiaire
- Présentielle : Rencontre et échange direct entre
le stagiaire et le formateur

- Active : réflexion, diagnostic, projet

- Participative : Echange continu entre le
formateur et les stagiaires

- Déductive : Du général au particulier — des
principes fondamentaux (fonds de décoloration,
techniques de base) a leur application concréte
sur téte malléable selon le résultat souhaité.

_Le formateur
évaluera les connaissances techniques du stagiaire



