
                                                                                                                         
 

 

PROGRAMME DE STAGE – BALAYAGE DIMENSION 

 

Formation en présentiel 

Date  : Lundi 19 janvier 2026 

Lieu : Hair Académie - 8 rue James Joule 44400 Rezé 

Durée : 1 jour : 7 heures (9h-12h30  13h30-17h) 

But de la formation : S'approprier la technique de 

balayage crêpé et fondu pour proposer de nouvelles 

prestations aux clients des salons de coiffure. 

Objectifs pédagogiques 

- Maîtriser le cercle chromatique, les fonds 

d'éclaircissement et la neutralisation   

- Présenter les différents produits éclaircissants 

nécessaire pour l’éclaircissement 

- Maîtriser le diagnostic approfondi du modèle et 

s’assurer de la fiabilité de la technique  

 - S’approprier les techniques utilisées par le formateur  

(crêpage et placements stratégiques), nécessaires à 

l’obtention du résultat souhaité  

-Connaître les astuces pour mettre en valeur la 

chevelure grâce aux coiffages et aux photos 

représentatives et attractives 

Pré-requis : Titulaire du CAP coiffure 

Type de public : Coiffeur ayant minimum une année 

d’expérience 

Nombre de stagiaires : Mini : 10 Maxi : 14 

Moyens pédagogiques : Power point (formateur), 

Dossier stagiaire, Les différents produits 

professionnels, têtes malléables  

A l’issu de la formation 

- Fiche d’évaluation à chaud à l’issu de la formation 

écoulée 

 

- Fiche d’évaluation à froid dans un délai de 30 

jours maximum après la formation 

- Attestation de fin de formation  

- Délivrance de l’évaluation individuelle des 

compétences 

Programme : - Accueillir les stagiaires, présenter le 

programme 

- Etablir un état des lieux des connaissances des 

stagiaires en décoloration et technique 

d’application 

- Connaître les bases fondamentales du fond 

d’éclaircissement et de la neutralisation  

- Observer le formateur dans la réalisation de la 

technique sur son modèle, questions et échanges, 

prise notes dans le “Livret Stagiaire” 

- Accueillir les modèles et établir un diagnostic 

précis, complet et approfondi pour les modèles 

- Proposer un projet et si besoin des solutions de 

remédiation suite aux échanges avec le formateur 

- S’approprier les différentes techniques 

nécessaires à l’obtention du résultat souhaité sur 

modèle 

- Réaliser une auto-évaluation et vérifier les acquis 

- Faire un bilan et le commenter 

Méthodes pédagogiques 

- Magistrale : Explication par le formateur des 

points clés en se basant sur un support écrit et/ou 

une présentation orale, prise de note du stagiaire 

- Présentielle : Rencontre et échange direct entre 

le stagiaire et le formateur 

- Active : réflexion, diagnostic, projet 

- Participative : Échange continu entre le 

formateur et les stagiaires  

- Déductive : Aller du général au particulier : Des 

fonds de décoloration et techniques de base au 

cas par cas de chaque modèle avec la technique 

qui cadre le mieux avec le résultat souhaité  

Modalités d’évaluation du stagiaire Le formateur 

évaluera les connaissances techniques du stagiaire 
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